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CONTACTS « CLÉS », LIEUX DE RESSOURCES 

 

A qui et où m’adresser? 

Au médecin 
de famille ou 

à une 
assisatnte 

sociale

A la MDPH:

Maison 
Départementale 
des Personnes 
Handicapées 

A l’UNAFAM:

Union National 
des amis et 
Familles de 

Malades 
Psychiques

A un psychiatre
A l’Hôpital de 

secteur

Hôpital de 
Castelucciu:

Pôle 
psychiatrique 

enfants (C.I.S.E 
et C.I.S.A))

Pôle 
psychiatrique 

adultes (C.M.P; 
C.A.T.T.P)

Ecole Sampiero 
travaille en 
réseau avec 

l’hôpital et met 
en place des 

classes 
d’intégrations 

(CLIS)
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J’AI BESOIN DE ME LOGER ET DE CONSOLIDER MON AVENIR 

 

 

 

 Après une hospitalisation, les Centres d’Hébergement et de 

Réinsertion Sociale (CHRS) peuvent être une étape importante 

avant un relogement autonome. 

 

  

 

 Les CHRS :  

Le CHRS de la F.A.L.E.P est éclaté 

en structure collective et 

appartements qui accueillent des 

personnes avec ou sans enfants.  Le 

CHRS est ouvert toute l’année et 

24h/24h, il 

propose un hébergement 

temporaire, un suivi psychologique, 

social et professionnel. 
 

 La Fraternité 

du Partage 

Hébergement 

d’urgence pour adultes 

et familles en 

difficulté. 
 

 L’ALBA  

Centre d’Hébergement 

d’Urgence (CHU) 
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 Le logement social :  

 

I.S.I.A.T.I.S:                                   

Casa Prima Hébergement 

accompagné, suivi éducatif, medical. 

 9 appartements à Ajaccio. 

Intégration des personnes souffrant 

de troubles psychiques : 

Accompagnement social, au 

logement à l’insertion 

professionnelle. 

Les services relais santé PDI/RSA 

Permettentd’amener les personnes en 

souffrance psychique à élaborer un travail 

d’acceptation de leur trouble de vie et 

faciliter l’accès aux soins ; Et d’apporter un 

soutien aux professionnels directement 

chargés des projets d’insertion 

professionnelle ou sociale. Inscrit dans le 

Plan Départemental d’Insertion (PDI) ce 

service type RSA s ‘adresse aux allocataires 

du RSA dont les troubles psychiques 

identifiés sont prédominants et font 

obstacles aux actions d’insertion. 
 

Direction de l''Habitat et du 

Renouvellement Urbain 

La Ville d'Ajaccio ne dispose 

d'aucun logement social. 

Les assistantes sociales aident les 

demandeurs à constituer les dossiers 

de demande de logement social. 

Par le biais d’une convention, 

l’Office Public de l’Habitat de Corse 

du Sud a mis à disposition, à 

l’association ISIATIS, plusieurs 

logements sociaux. 

 

Les Bailleurs Sociaux : 

Office de l'Habitat de la 

Corse-du-Sud 

ERILIA 

LOGIREM 
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GÉRER MON QUOTIDIEN 

 

 

Les aides 
humaines:

Service 
d’Accompagnem

ent à la vie 
Sociale (SAVS)

A.D.M.R: SSIAD

ACPA : 
Association pour 

les personnes 
âgées.

S.A.M.S.A.H. 
D’Ajaccio
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MODE D’EMPLOI POUR LES FAMILLES, LES AMIS, LES PROCHES 

 

 L’implication de l’entourage (famille, amis…) dans la prise en 

charge d’une personne atteinte de troubles psychiques est 

d’une importance considérable. 

 

 
 Concrètement, les amis et la famille peuvent :  

 

S’informer sur la maladie 

 

 

Encourager le patient à accepter et 

suivre son traitement 

 

Apprendre à reconnaitre les signes 

prémonitoires de rechute 

 

Accepter et aider à faire accepter 

au patient l’idée que 

l’amélioration demande du temps. 

 

 

Si vous souhaitez parler de vos difficultés, 

vous pouvez contacter : 

 

L’UNAFAM Région 

Corse                

Action PRAMCA : 

Aides aux aidants 

ayant un proche 

touché par une 

maladie psychique 

chronique. 

 

La Fédération d’Aide 

à la Santé Mentale 

Croix Marine 

La Fédération 

Nationale des Patients 

et ex-Patients de 

Psychiatrie. 

 

UNAFAM écoute 

famille (service 

d’écoute téléphonique, 

destiné aux familles ou 

amis) 

GEM: 

U Passagiu 
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SCOLARISATION, EMPLOI, FORMATION 

 

 La loi du 11 février 2005 permet d’inscrire tous les enfants à 

l’école de leur quartier, mais leur scolarisation est fonction de 

leur autonomie, de leurs difficultés. Leur orientation est décidée 

uniquement par la MDPH via la Commission des Droits et de 

l’Autonomie des Personnes handicapées (CDAPH).  

L’école 

 Troubles de la fonction 

psychique :                                       

à l’école Sampiero en collaboration 

avec l’hôpital de jour de 

Casteluccio. 

 

 Individuelle en classe 

ordinaire :  

L’élève peut  bénéficier d’une 

Auxiliaire de Vie Scolaire 

Individuelle (AVSI), Collective 

(AVS-CO), ou AVS 

Mutualisée. 

 

 Collective en classes spécialisées : 

Le principe de l’accessibilité à l’école 

suppose que l’on recherche la 

compensation du handicap par des mesures 

individuelles qui rétablissent l’égalité des 

chances et des droits. Ces classes 

regroupent au maximum 10 enfants et sont 

dotées d’un Instituteur et plusieurs 

éducateurs spécialisés. Elles sont mises en 

place afin d’apporter une aide adaptée aux 

enfants n’entrant pas dans les 

apprentissages de classes ordinaires. 
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 La reconnaissance de la Qualité de Travailleur 

Handicapé (RQTH) apporte certains avantages comme 

des aides à l’embauche : une prime au salarié et/ou à 

l’employeur, une aide à la définition du projet 

professionnel, la facilitation d’entrée dans des dispositifs 

spécialisés pour le retour à l’emploi. 

S’adresser à la MDPH pour faire la demande de reconnaissance. 
 

 

L’emploi: 

 Les entreprises d’insertion : 

 

La FALEP (Fédération des Associations 

Laïques et Éducation Populaire) 

Chantiers éducatifs qui proposent une mise 

en situation professionnelle sur de petits 

chantiers supervisés par un éducateur, et mis 

en œuvre par lui avec un groupe de jeunes 

identifiés lors de sa mission de proximité 

dans les quartiers. 

 

L’agence de communication  « Les papillons 

de jour » entreprise adaptée qui forme aux 

métiers de la communication des personnes 

avec plusieurs deficiencies. 

 

DEFI (développement environnement 

formation insertion) intervient dans la 

collecte du verre dans la région ajaccienne. 

 

Pépinières d’Entreprises du Ricanto 

 Pour ma recherche 

d’emploi : 

  

UNIRH 20 : CAP Emploi 

Organisme chargé d’accueillir et de 

suivre les personnes handicapées 

dans leurs démarches d’emploi. 

 

AGEFIPH: Association nationale 

pour la Gestion du Fonds d'Insertion 

Professionnelle des Handicapés. 

 

PAIO (Mission Locale) : 

Permanence d'Accueil, d'Information 

et d'Orientation pour les 15-25 ans.  
 



10 
 

LOISIRS, CULTURE, SPORTS…OÙ M’ADRESSER ? 

 

 Pour rompre l’isolement, rencontrer d’autres personnes et 

participer à des activités de loisirs, de détente, chercher des 

informations etc. 

 

 
  

Des associations dans tous 
les domaines: 

ACLAM: 

Association de 
loisirs, 
culturelle et de 
relations du 
quartier de 
Mezzavia

RECRE 2A : 
cours de 
gymnastique 
volontaire pour 
enfants, adultes 
et seniors ; 
actimarche ; 
gym équilibre ; 
gym handicap ; 
aquagym en 
piscine ou en 
mer; 
randonnées.

Office du 
Tourisme 
d’Ajaccio : 

Conseils et 
informations 
pour vos loisirs, 
vacances, 
sorties.

U BORGU: 

Centre 
Animation 
Social et Socio 
Culturel

La Médiation 
animale :  

Association les 
Hérissons

Une Mains 
Tendue : 

Educateur 
sportif 
spécialisé, 
diplômé d’Etat

Voile adaptée 
(Port Tino 
Rossi)



11 
 

INFORMATIONS PRATIQUES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Santé: 

 

 

Caisse Primaire d’Assurance 

Maladie de la Corse du Sud :  

 

bd Abbe Recco Les Padules 

BP 910 

20702 Ajaccio CEDEX 9 

Site internet: www.ameli.fr 

 

 

Caisse d’Allocation Familiale de la 

Corse du Sud:  

 

19, avenue Impératrice-Eugénie 

20306 Ajaccio Cedex 

Site internet: www.caf.fr  

 

 

 Me déplacer : 

 

Le Permis de conduire :  

 

Vos droits sur : 

http://www.handroit.com/permis_co

nduire.htm 

 

 Impôts : 

 

L’Association des Paralysés de 

France édite chaque année un guide 

impôts. Pour en recevoir un 

exemplaire, contactez l’APF :  

 

40 Avenue Noël Franchini 

20090 Ajaccio 

 04.95.20.75.33 

Mail: dd.20a@apf.asso.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ameli.fr/
http://www.caf.fr/
http://www.handroit.com/permis_conduire.htm
http://www.handroit.com/permis_conduire.htm
mailto:dd.20a@apf.asso.fr


 Loisirs :  

 

 

 

ACLAM 

 

Lieu-dit Stagnacci  

20167 Mezzavia 

 04.95.22.22.45 

 

 

RECRE 2A 

 

Résidence Mariani BT C 

20090 Ajaccio 

Mail: recre2agv@yahoo 

Site: association-recre-2a.fr 

 

 

Office du Tourisme d’Ajaccio 

 

3 boulevard du Roi Jérôme 

BP 21  

20181 Ajaccio Cedex 01 

 04 95 51 53 03 

 

 

U BORGU  

 

52, rue Cardinal Fesch  

20000 Ajaccio 

 

 

 

 

 

 

 

Association VIALUNI  

 

 0610186067  

Mail: vialuni@gmail.com  

 

 

Les Hérissons 

 

Lieu dit 'cataraghju' 

Route de Bottaccina 

20129 Bastelicaccia 

 06.22.38.39.18 - 

06.45.12.55.90 

asso-herissons@orange.fr    

 

Une Main Tendue :  

 

 06.76.90.94.30 

Wandis.educ@gmail.com 

Facebook : Wandis Educ Ajaccio 

 

Société Nautique Ajaccio FFVoile- 

HANDIVOILE 

 

Les fosses de la citadelle 

Christophe DUMOULIN 

 06.15.37.70.71 

Mail: snajaccio.voile@gmail.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:vialuni@gmail.com
mailto:asso-herissons@orange.fr
mailto:Wandis.educ@gmail.com
mailto:snajaccio.voile@gmail.com
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 Emploi :  

 

 

AGEFIPH, Association A Murza  

28 Rue Col Colonna D’Ornano, 

20 000 Ajaccio  

 04 95 22 16 47 

Site: www.agefiph.fr  

 

 

Mission Locale : (PAIO)   

Hôtel Castel Vecchio 2ème étage - 7 

rue Paul Colonna d'Istria      

20090 Ajaccio 

 04.95.20.92.38 

Site: www.missions-locales-corse  

 

 

FALEP, pour le CHRS 

15 Avenue Dominique Fabien 

Cuneo d'Ornano 

20000 Ajaccio  

 04.95.21.41.97  

 

 

EA LES PAPILLONS DE JOUR 

Contact : Claire SALA ANGELI  

 06.84.68.22.01 

Mail: 

Claire.sa@lespapillonsdejour.fr 

Site: www.lespapillonsdejour.fr 

 

 

Pépinières d’Entreprises du 

Ricanto 

Route Campo Dell'Oro 

20090 Ajaccio 

 04 95 23 61 43 

 

 

 

 

 

 

 

Ministère de la Fonction Publique  

72, rue de Varenne 

75500 PARIS SP 07 

Site: www.fonction-public.gouv.fr 

 

 

FNATH 

11, rue des Anciennes Mairies 

92000 NANTERRE 

 01.47.29.81.05 

Site: www.fnath.org 

 

 

DEFI 

46 rue du Cardinal Fesch 

20000 Ajaccio  

 04.95.21.78.81 

 

 

Pour l’accès à l’Université :  

Service de la médecine préventive  

 04.95.45.01.67  

Mail : seddok@univ-corse.fr 

 

 

Le Conseil des Prud’hommes 

Jardin du Centre Bat. 2  

Chemin de Loretto  

20090 Ajaccio 

 04.95.23.73.95 

 

DDTEPP : Direction 

Départementale de l’Emploi et 

Formation Professionnelle  

2 chemin de Loretto  

BP332  

20180 Ajaccio CEDEX 1 

 04 95 23 90 00 

http://www.agefiph.fr/
http://www.missions-locales-corse/
mailto:Claire.sa@lespapillonsdejour.fr
http://www.lespapillonsdejour.fr/
http://www.fonction-public.gouv.fr/
http://www.fnath.org/
mailto:seddok@univ-corse.fr
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 Associations :  

 

 

Association HandàManu 

 

Défense des droits des personnes en situation de handicap.  

handamanu.corsica@gmail.com 

Page Facebook : HandàManu 

 

UNAFAM 

 

Les Milleli l’Olmo 

20090 Ajaccio 

Contact : Mme Dominique ANDREANI 

 06.79.30.26.59  

Mail: 20@unafam.org 

 

GEM  U Scontru, pour les personnes victimes de traumatismes crânien. 

 

Résidence Lyautey, avenue Maréchal Lyautey, 

20090  Ajaccio  

 04.95.10.64.04  

Mail: gem.corsica@gmail.com  

 

GEM U Passagiu 

 

8 Boulevard J.et B. Maglioli, 

20000 Ajaccio 

 07 77 20 82 28 

Mail: Gem.upassagiu@gmail.com  

 

 

ACPA:  

 

Alzo di Leva 

20090 Ajaccio 

 04 95 22 35 22 

 

 

Association pour personne en situation de handicap ou ayant une maladie 

invalidante sur Ajaccio ou en Corse  

Site: www.sanitaire-social.com ou www.afc-ajaccio.org  

mailto:handamanu.corsica@gmail.com
mailto:20@unafam.org
mailto:gem.corsica@gmail.com
mailto:Gem.upassagiu@gmail.com
http://www.sanitaire-social.com/
http://www.afc-ajaccio.org/
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 Centres et professionnels à votre écoute :  

 

 

MDPH  

 

Avenue Mont Thabor quartier Saint Joseph 

 Im Castellani BP 80962  

20700 Ajaccio Cedex 9 

 04.95.10.40.90 

 

 

 Le Défenseur des Droits en Corse du Sud  

 

Monsieur Felix SQUARCINI 

Permanence à la Préfecture d’Ajaccio le mardi toute la journée (sur rendez-

vous) 

Palais Lantivy 

4, Cours Napoléon 

20 000 AJACCIO 

 04.95.11.12.80 

 

 

Handicap et Accessibilité Mairie Ajaccio 

 

 04.95.22.96.13 

Site: www.ajaccio.fr  

 

Contact: Murielle AUNEAU Chargée de mission handicap accessibilité : 

04.95.22.96.13 

Mail: m.auneau@ville-ajaccio.fr 

 

 

CAP EMPLOI CORSE Sud « A MURZA » 

 

8 rue Paul Colonna d’Istria  

20 091 Ajaccio 

 04 95 22 16 47 

 

 

La Fédération d’Aide à la Santé Mentale Croix Marine 

31, rue d’Amsterdam 

75 008 PARIS 

 01.45.96.06.36 

http://www.ajaccio.fr/
mailto:m.auneau@ville-ajaccio.fr
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La Fédération Nationale des Patients et ex-Patients de Psychiatrie (FNAP-

PSY) 

33, rue Daviel  

75013 PARIS 

 01.43.46.85.42 

Mail: contact@fnappsy.org 

Site: www.fnappsy.org  

 

 

L’Union Nationale des Familles et Amis des malades Psychiques 

(UNAFAM) 

12, Villa Compoint 

75017 PARIS 

 01.42.63.03.03 

Mail: infos@unafam.org 

Site: www.unafam.org 

 

 

S.A.M.S.A.H. / I.S.I.A.T.I.S 
Montée de Saint Jean 

2 Rue des Pommiers 

20000 Ajaccio  

 04 95 22 99 00 

 

A.D.M.R  

Lot Michelangelo  

20167 AFA 

 04.95.21.98.37 

 

 

La Fraternité du Partage 

4 avenue Beverini Vico 

20000 AJACCIO 

 04 95 20 93 34 

L’ALBA 

Lieu-dit Campo di Fiori  

 20167 MEZZAVIA 

 04 95 50 53 40 

 

FAM :   

Guagno les Bains 

 0495236854 

 

mailto:contact@fnappsy.org
http://www.fnappsy.org/
mailto:infos@unafam.org
http://www.unafam.org/
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Direction de l''Habitat et du Renouvellement Urbain de la Ville  

6 Bd Lantivy  

20000 Ajaccio  

 04 95 10 41 0 

 

Office de l'Habitat Corse-du-Sud 

7, av Colonel Colonna D'Ornano 

B.P 180 

20178 Ajaccio CEDEX 1 

 04.95.22.10.42 

 

ERILIA 

Avenue Maréchal Juin 

Rés. Petra di Mare 

20090 Ajaccio 

 04.95.22.11.64 

 

LOGIREM 

Les Hauts de Bodiccione 

Immeuble le Genévrier 

20090 AJACCIO 

 

Hôpital de Castellucio 

Route de Saint Antoine 

BP 85 20176 Ajaccio Cedex 

 04. 95. 29. 36. 36  

Site:  www.castelluccio.fr  

 

SOS Psychiatrie  

100 quai de la Rapée 

75012 PARIS 

 01.40.47.04.47 

 

Des Psychologues à votre écoute : 

 01.42.63.03.03 

 

 

C.I.S.E. Centre Inter Secteur pour Enfants  

 11 Avenue Noël FRANCHINI 

20090 Ajaccio  

 04. 95. 22. 70. 54 

 

http://www.castelluccio.fr/
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C.I.S.A Centre Inter Secteur pour Adolescents  

 Rue Jacques GAVINI 

20090 Ajaccio 

 04. 95. 10. 61. 12 

Amanduli Quartier des Salines 

 20090 Ajaccio 

 04. 95. 10. 51. 91 

 

A Leccia C.M.P (centres médicaux psychologiques et C.A.T.T.P Centres 

d’Accueil Thérapeutiques à Temps Partiel 

Quartier des Salines - 20090 AJACCIO 

 04. 95. 10. 15. 62 

 

 

Ecole Primaire SAMPIERO 

17 Boulevard Sampiero,  

20000 Ajaccio  

 04 95 21 61 20  
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EN CAS D’URGENCE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Urgences psychiatrie : 04 95 29 36 45 

 Ecoute Famille : 01.42.63.03.03 

 Suicide écoute : 01.45.39.40.00 

 SOS Médecins : 3624 

 Maltraitance personnes âgées ou handicapées: 3977 

 SAMU : 15 

 Police secours : 17 

 Pompiers : 18 

 


