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ACTIVITES ADULTES / ENFANTS 2017 

 
MATIN 

 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

          

RAM 
gym enfants  

9 h - 11 h 

DRE 
atelier coup de 

pouce 
9 h - 11 h 

 
DRE 

« Mercredis du 
partage » 
9 h - 11 h 

 

Atelier 
informatique 

Initiation adultes 
9 h 30 - 11 h 30 

Assistantes 
maternelles 

Activités - 3 ans 
9 h - 11 h 

Assistantes 
maternelles 

Activités - 3 ans 
9 h - 11 h 

Atelier 
informatique 

Initiation adultes 
9 h 30 - 11 h 30 

Les moulins 
blancs 
Activité 

pédagogique 
9 h - 11 h 

Atelier cuisine 
séniors 

9 h 30 - 11 h 

Atelier            
multi média  

ados  
12 h 30 - 13 h 30 

Gym adultes 
9 h - 11 h     

Mutualité 
française 

Gym équilibre 
11 h - 12 h 

    

Atelier multi 
média  
ados  

12 h 30 - 13 h 30 
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APRES MIDI 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

          
DRE 

Atelier coup de 
pouce 

13 h 30 - 15 h 30 

PMI 
Atelier cuisine 

adultes 
14 h - 16 h 

ALSH 
14 h 30 - 18 h 30 

PMI 
Atelier cuisine 

adultes 
14 h - 16 h 

Corsica Retraités 
13 h 30 - 16 h 30 

Corsica Retraités 
13 h 30 - 16 h 30 

Mova Corsica 
Gym adultes 
15 h - 16 h 

 
Mova Corsica 
Gym douce 
15 h - 16 h 

Accompagnement 
scolaire 

et activités 
sportives 

16 h 30 - 18 h 30 

PMI 
Atelier mosaïque 
13 h 30 - 15 h 30 

Activités 
thématiques 

collège 
15 h - 16 h 30 

 

Activités 
thématiques 

collège 
15 h - 16 h 30 

Mova Corsica 
Cardio fitness 

18 h 30 - 19 h30 

CCAS 
Thé dansant 
2 fois / mois 

13 h 30 - 17 h 

Accompagnement 
scolaire 

et activités 
sportives 

16 h 30 - 18 h 30 

 

Accompagnement 
scolaire 

et activités 
sportives 

16 h 30 - 18 h 30 

 

Sophrologie 
14 h - 15 h     

Accompagnement 
scolaire 

et activités 
sportives 

16 h 30 - 18 h 30 

    

Zumba 
18 h 45 - 20 h 45     

 
Nouveautés pour l’année 2017 - 2018 
 
RAM : Relais Assistantes Maternelles 
DRE : Dispositif de Réussite Educative 
PMI : Protection Maternelle et Infantile (CD2A) 
ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement 
 


