
                                                   Charte de vieCharte de vieCharte de vieCharte de vie    :    :    :    :         

                     le temps du repas à l’école                           le temps du repas à l’école                           le temps du repas à l’école                           le temps du repas à l’école          
    
Parce que le temps du repas est aussi basé sur les valeurs de partage, de Parce que le temps du repas est aussi basé sur les valeurs de partage, de Parce que le temps du repas est aussi basé sur les valeurs de partage, de Parce que le temps du repas est aussi basé sur les valeurs de partage, de 
respecrespecrespecrespect et de politesse vis à vis d’autrui.t et de politesse vis à vis d’autrui.t et de politesse vis à vis d’autrui.t et de politesse vis à vis d’autrui.    
 

Je passe aux toilettes , je me lave les mains avant d’entrer au restaurant.    
 

 Je rentre dans le calme par groupe de six en ne bousculant personne 

 Je respecte les règles de politesse (s’il vous plait, merci…) 

 Je goûte à tout sans oublier le pain et l’eau. J’évite le gaspillage 

 Je parle sans élever la voix et uniquement aux enfants de ma table 

 Je veille à manger proprement : je ne joue pas avec la nourriture    

 J’apprends à utiliser la fourchette et le couteau    

 Je me tiens correctement à table 

 Je mange sans me presser en prenant le temps de bien mastiquer 

 Je lève le doigt si j’ai besoin d’aide 

 Je ne participe à aucune bagarre même pour m’amuser ni à des jeux    

violents ou dangereux 

 Je ne téléphone pas et je ne joue pas avec mes jeux électroniques 

 Je respecte le matériel et les locaux 

 

Je sors de table dans le calme, passe aux toilettes afin de bien nettoyer ma bouche Je sors de table dans le calme, passe aux toilettes afin de bien nettoyer ma bouche Je sors de table dans le calme, passe aux toilettes afin de bien nettoyer ma bouche Je sors de table dans le calme, passe aux toilettes afin de bien nettoyer ma bouche 
et mes mains.et mes mains.et mes mains.et mes mains.    

    



 

 


