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PLONGEZ DANS LUNIVERS COLORE DU PREMIER PARC D’ATTRACTIONS DES FRUITS ET LEGUMES FRAIS !
DES RECETTES ETONNANTES ET DE NOMBREUSES SURPRISES VOUS ATTENDENT CHAQUE JOUR !



LA CORSE FETE LES FRUITS
ET LEGUMES FRAIS AVEC
L'OPERATION AGRI'GUSTI !

Depuis 2019, en partenariat avec
Interfel PACA, l'opération Agri'Gusti
menée par Jeunes Agriculteurs de
Corse et le Point Accueil Installation,
participe a I'événement national de la
Féte des Fruits et Légumes Frais.

Cette année, celle-ci a lieu du 11 au 20
juin 2021, partout en France. Son
objectif est de faire découvrir ou
redécouvrir ces produits a un large
public, et plus particulierement aux
enfants. C'est 'occasion de sensibiliser
a une alimentation équilibrée dans le
respect de la saisonnalité de notre
agriculture.

UNE DEMARCHE EDUCATIVE
ET DE SENSIBILISATION

Depuis plus de 15 ans, cette
manifestation offre des activités pour
toute la famille afin d'apprendre les
différentes manieres de consommer
des fruits et légumes de maniere
ludique. Les enfants sont donc mis en
situation a travers plusieurs ateliers
dans lesquels tous leurs sens sont mis
a contribution. Cet événement s'inscrit
dans une démarche éducative, et est
une opportunité de montrer que la
consommation de fruits et légumes
frais est essentielle pour leur équilibre
et leur croissance.
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A PROPOS DE L'OPERATION AGRI'GUSTI...

Menée par les Jeunes Agriculteurs de Corse et le Point Accueil Installation, 'opération
AGRI'GUSTI s'inscrit dans le cadre du « Programme National pour I'Alimentation ».
Elle a pour philosophie d’ceuvrer a I'éducation alimentaire de la jeunesse insulaire
par la découverte et la promotion de notre agriculture, de sa saisonnalité, de ses
produits et savoir-faire.

Tout au long de lI'année, I'opération met en lumiere des filieres dans leur période de
production. Elle se termine en beauté avec sa participation a la Féte des Fruits et
Légumes Frais 2021.

Ses objectifs :

- (Euvrer a I'éducation alimentaire de la jeunesse et promouvoir un comportement
alimentaire équilibré.

- Développer les connaissances sur les produits, leur saisonnalité et leur devenir.

- Valoriser le patrimoine alimentaire et culinaire insulaire.

- Faire découvrir le métier d’agriculteur.

- Favoriser la mise en place de menu régionaux dans I'élaboration des menus a
I'année scolaire des cantines.
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PROGRAMME DE L'EDITIONFIe}1

MARDI 15 JUIN
GRAND BASTIA

A LA DI\?COUVERTE D'UNE EXPLOITATION
FRUITIERE ET MARAICHERE...

12

FIESCHI
FRUITS.

e Le matin, visite de I'exploitation arboricole « Fieschi
Fruit », par la classe de CM2 de ['école Jean-
Toussaint DESANTI de Bastia. Jean-Jacques Fieschil
présentera son métier darboriculteur et fera
découvrir aux enfants comment poussent les
abricots, nectarines, péches et prunes.

e L'aprés-midi, visite de I'exploitation Maraichere de
M. Mattei Charles situé a Lucciana par les enfants
de CM2 de l'école Principellu de Furiani. L'occasion
pour eux d'apprendre la technique du rempotage.

En complément, la diététicienne INTERFEL PACA,
Stéphanie  MARIANI proposera un atelier de
découverte des fruits et [égumes aux enfants.
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PROGRAMME DE L'EDITIONFIe}1

VENDREDI 18 JUIN
AJACCIO — =y

Alacciu
LA FETE DES FRUITS ET -
LEGUMES FRAIS DEBARQUE

SUR LE MARCATU D'AIACCIU

AJACCIO

Des ateliers ludo-pédagogiques seront proposés pour
sensibiliser les Ajacciens, petits et grands, au plaisir de
consommer des fruits et légumes frais, a l'agriculture corse
et sa saisonnalité et enfin a la lutte contre le gaspillage =
alimentaire. Pour l'occasion, une mascotte Frutti sera KL ¢ — g

présente pour animer le marché... ' ;

Les ateliers:

e Les fruits et légumes, comment ¢a pousse ?
Par Armelle Antoniazzi, INTERFEL PACA

e Eveillons nos papilles ! dégustation de smoothies
Par Stéphanie Mariani, diétécienne

e Des fruits et Iégumes mais « A quelle saison ? »
Par Isabelle Mariani, Chambre d'Agriculture 2A

e L'agriculture bio: Les insectes utiles !
Par Emmanuelle Guigues, Chambre d'Agriculture 2A

e Découverte de la Castanéiculture
Par Alexandra Agostini, Chambre d'Agriculture 2A

e Comment conserver les fruits et légumes frais ?

Corbeille ou frigo ?

Par Michel Forte, Jeunes Agriculteurs 2A

e Découverte de lI'apiculture et du role de I'abeille...
Par Jennifer Mejean, Syndicat AOP Mele di Corsica

e Découvre ton super héros!
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